
 





Angebot & Rahmen 

Innerhalb des psychotherapeutischen Beziehungsrahmens werden die 

Anliegen der Klienten und Klientinnen gemeinsam geklärt und bearbeitet. 

Diese Anliegen können in Verbindung mit seelischem Leidensdruck stehen 
und auch den Wunsch nach Persönlichkeitsentwicklung beinhalten. 

Verwendete Methoden 

Tiefenpsychologische Transaktionsanalyse 

Sandspiel 

Kreatives (Schreiben, Zeichnen, Malen, Kneten, Musik,…) 

Frequenz 

eine bis drei Einheiten zu 50 Minuten je Woche 

Abweichungen (z. B. beim Sandspiel) können besprochen werden. 

Umgang mit Krisen 

Dieser wird im Lauf des Erstgesprächs besprochen. 

Terminvereinbarung 

persönlich 

telefonisch - 0650-470 89 93 

Erreichbarkeit 

telefonisch 

per E-Mail - e.ragl@eduhi.at 

Absagen 

Bei Absagen bis zu 48 Stunden vor dem vereinbarten Termin ist die 

ursprünglich vereinbarte Einheit nicht zu bezahlen. 

Jedoch wird sie dann verrechnet, sollte die Absage kürzerfristig sein, bzw. 

der Klient/die Klientin nicht zur vereinbarten Stunde kommen - 

ausgenommen der Termin kann neu vergeben werden.  

Sollten Sie zu einer vereinbarten Stunde kommen und ich nicht in der Lage 

sein, diesen Termin einzuhalten, ist eine gehaltene Stunde für Sie 

kostenlos. 

Kosten 

Das laufende Honorar: 

90 € je 50-Minuten-Einheit 

Eine Abrechnung mit der Krankenkasse ist über Antrag bei der jeweiligen 

Krankenkasse möglich. 

Zahlungsmodalitäten 

- Rechnung am Ende des Monats

- Überweisung

Sonstiges 

... kann im Erstgespräch bzw. in den laufenden Terminen besprochen und 

geklärt werden. 

mailto:e.ragl@eduhi.at


 
Sandspiel  
 

 

Diese Methode kann über weite Bereiche fast ohne Sprache angewandt werden. 

Das Sandspiel bietet Menschen, die wenig oder gar nicht reden können oder wollen, die Chance, 

einen hilfreichen Prozess einzuleiten, in Gang zu halten und zu einem positiven Abschluss zu 

bringen. 

Spielend kann dabei mit Sand gestaltet werden, wobei einerseits mit trockenem Sand gebaut 

werden kann und andererseits auch Wasser zum Einsatz kommen kann. 

Zum Gestalten steht eine große Auswahl an Figuren und Gegenständen zur Verfügung... 

 

 

Für das Sandspiel sollte eine ausgedehnte Zeiteinheit - im Regelfall 1,5 Einheiten (= 75 Minuten) - 

eingeplant werden. 
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Umgebung 
 

   

 
  

   

   

   

 

 
  



 

 



von Ort 
Ca.-

Entfernung 

Ca.-PKW-

Fahrtzeit 

Allhaming A1-Abfahrt 4 km 7' 

Ansfelden 18 km 21' 

Asten 29 km 23' 

Bad Hall  13 km 18' 

Ebelsberg 25 km 28' 

Enns  34 km 26' 

Haid 12 km 19' 

Hofkirchen im Traunkreis 25 km 30' 

Hörsching 15 km 24' 

Kematen an der Krems 6 km 8' 

Kirchdorf an der Krems  39 km 27' 

Kremsmünster 11 km 16' 

Lambach 32 km 35' 

Leonding 29 km 27' 

Linz 29 km 30' 

Marchtrenk 8 km 15' 

Neuhofen an der Krems 8 km 13' 

Niederneukirchen 20 km 27' 

Nöstlbach - St. Marien 11 km 15' 

Ried im Traunkreis 24 km 21' 

Pucking 10 km 15' 

Rohr im Kremstal 9 km 14' 

Sattledt A8-, A25-Abfahrt, "Voralpenkreuz" 17 km 14' 

Schiedlberg 15 km 17‘ 

Schleißheim 9 km 15' 

Sierning 21 km 25' 

Sipbachzell 5 km 7' 

Stadl-Paura 32 km 35' 

Steyr 30 km 35' 

St. Florian 25 km 26' 

St. Marien 14 km 17' 

Thalheim bei Wels 11 km 18' 

Traun  18 km 20' 

Vorchdorf 30 km 25' 

Weißkirchen an der Traun A25-Abfahrt 5 km 9' 

Wels 14 km 15' 

Wolfern 25 km 31' 

 

https://maps.google.at/maps?saddr=Allhaming&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.17181,14.219913&sspn=0.099255,0.264187&geocode=FYTA3gIdDTfYACnvy-nFNutzRzHQTOYtV5cABA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=15
https://maps.google.at/maps?saddr=Ansfelden&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.17181,14.219913&spn=0.099255,0.264187&sll=48.083795,14.178955&sspn=0.099425,0.264187&geocode=FXCX3wIdSRHaACldScmHiZVzRzH4pKmj-uJJkg%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Asten&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.117976,14.259567&sspn=0.099359,0.264187&geocode=FQPD3wIdTwjcACk5zdYu5btzRzGsJk8AdN-iew%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Asten&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Bad+Hall&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.083813,14.178886&sspn=0.099425,0.264187&geocode=FWAA3QId58_YACmDdXmrZsJzRzGwVuYtV5cABA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Ebelsberg&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.190352,14.253044&spn=0.198438,0.528374&sll=48.183157,14.28449&sspn=0.198465,0.528374&geocode=FcEu4AIduQXbACmLLKZUo71zRzH7ZAIWGajMyg%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Enns&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.183257,14.313126&spn=0.198465,0.528374&sll=48.190352,14.253044&sspn=0.198438,0.528374&geocode=FWKs3wId1t_cACkZQLulJLpzRzGfd6HIZ8LNpg;FZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Enns&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Haid&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.141198,14.163719&sspn=0.024829,0.066047&geocode=Fcgv3QIdJo3YACkpZNO52ulzRzFe41b5zdLPGQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Hofkirchen+im+Traunkreis&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.183257,14.313126&sspn=0.198465,0.528374&geocode=FR-b3gIdW2XbACkP0ecspLhzRzFHMY-xXvT1bA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Hofkirchen&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=H%C3%B6rsching&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ie=UTF8&ll=48.178449,14.149532&spn=0.099242,0.264187&sll=48.089814,14.175375&sspn=0.099413,0.264187&geocode=FaTi3wIdqE_YAClNuDOk9JNzRzEAVBSvgBxC2A%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=H%C3%B6rsching&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Kematen+an+der+Krems&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.178449,14.149532&sspn=0.099242,0.264187&geocode=FRMg3gIdJ5jYACk50LJbTupzRzEoFet753BoCA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=15
https://maps.google.at/maps?saddr=Kirchdorf+an+der+Krems&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.117315,14.171779&sspn=0.02484,0.066047&geocode=FdT92gIdlnPXACnXsJXAm-BzRzHWS7rxxtJvZg%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Kirchdorf+an+der+Krems+&mra=ls&t=m&z=11
https://maps.google.at/maps?saddr=Kremsm%C3%BCnster&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ie=UTF8&sll=48.030327,14.109311&sspn=0.398112,1.056747&geocode=FVhA3QIdbIzXAClF2SQlF-lzRzHAS-YtV5cABA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Lambach&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.114079,14.026108&spn=0.198733,0.528374&sll=48.086661,14.109311&sspn=0.198839,0.528374&geocode=FS_Q3QIdUrPTACmth5nB3PZzRzEP71Ul7n2hcQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Lambach&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Leonding&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.205685,14.224205&spn=0.198378,0.528374&sll=48.114079,14.026108&sspn=0.198733,0.528374&geocode=FeCu4AId9HrZACmZrszHG5dzRzGSo121e-A8kw%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Leonding&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Linz&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.223529,14.233818&spn=0.198309,0.528374&sll=48.194472,14.198112&sspn=0.198422,0.528374&geocode=Ffwa4QIdBvzZAClNhZn6lZVzRzHEdXlXLClTfA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Marchtrenk&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.160017,14.144726&spn=0.099278,0.264187&sll=48.092497,14.129581&sspn=0.099408,0.264187&geocode=Fe1T3wIdxnTXACm7dOcIHpNzRzGAXeYtV5cABA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Neuhofen+an+der+Krems&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.160017,14.144726&sspn=0.099278,0.264187&geocode=FZaK3gIdShvZACnv34hqlepzRzEsS2ieASqTLQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Niederneukirchen&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.148107,14.243774&spn=0.099301,0.264187&sll=48.136027,14.263609&sspn=0.099324,0.264187&geocode=Fajr3gId7MnaACmnAZGuEr9zRzHjWR6BD3Yv6Q%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Niederneukirchen&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=N%C3%B6stlbach+-+St.+Marien&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ie=UTF8&ll=48.149997,14.197168&spn=0.049649,0.132093&sll=48.140039,14.188666&sspn=0.049658,0.132093&geocode=FR723gId3F3ZACnpj07IW5VzRzEtOALg7WIISg%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Ried+im+Traunkreis&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.159113,14.156208&sspn=0.099279,0.264187&geocode=FRDQ3AIdS8PWACkXaIdzTu9zRzHUBfRGeFLs2w%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Pucking&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.149997,14.197168&sspn=0.049649,0.132093&geocode=FT1N3wId2n3YACn9aFmkk5RzRzHN-CD0I0fJeA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Pucking&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Rohr+im+Kremstal&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.223529,14.233818&sspn=0.198309,0.528374&geocode=FQJx3QIdIYbYACmzZ5lSlelzRzFjXyLKbqkOMQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Schlei%C3%9Fheim&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ie=UTF8&sll=48.11385,14.114685&sspn=0.099367,0.264187&geocode=Fezf3gIdqcPWAClpPT-zO-1zRzFb0rsXjw87vA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Schlei%C3%9Fheim&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ie=UTF8&sll=48.11385,14.114685&sspn=0.099367,0.264187&geocode=Fezf3gIdqcPWAClpPT-zO-1zRzFb0rsXjw87vA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Sierning&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.147847,14.126611&sspn=0.049651,0.132093&geocode=FSAY3QIdt1PaACnlh-edi8NzRzHNmMcc-2lO0g%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Sipbachzell&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.097409,14.228691&sspn=0.198797,0.528374&geocode=FeTm3QIdk03XAClhN-YuBOxzRzGC1PNMIcMPNA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Stadl-Paura&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.113896,14.129757&sspn=0.049683,0.132093&geocode=FYCU3QIdGGLTACmliXc7IfdzRzGCczElQfUx2g%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Stadl-Paura&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Steyr&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.077391,14.2836&spn=0.198875,0.528374&sll=48.081681,14.015738&sspn=0.198858,0.528374&geocode=Faov3QIdXgHcACnzLFyl4cVzRzFs6kqk0Dc9UA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Steyr&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=St.+Florian&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.142494,14.091768&sspn=0.049656,0.132093&geocode=FdWJ3wIdijzbAClXMroGlb5zRzH3l9MhQhGIMw%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=St.+Marien&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.077391,14.2836&sspn=0.198875,0.528374&geocode=FVit3gIdYubZACmN7EvgCsBzRzEok-R3uOqNag%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=St.+Marien+&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Thalheim+bei+Wels&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.135621,14.092112&spn=0.049662,0.132093&sll=48.143936,14.214515&sspn=0.049654,0.132093&geocode=Ff6z3gIdOifWAClv56A8nfJzRzFIgkNyOcHiPA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Thalheim+bei+Wels+&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Traun&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.135621,14.092112&sspn=0.049662,0.132093&geocode=FeLL3wIdsD3ZAClXzdrNMpRzRzEQTuYtV5cABA%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=13
https://maps.google.at/maps?saddr=Vorchdorf&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&sll=48.175389,14.198275&sspn=0.099248,0.264187&geocode=Fdp43AIdG3vUACmnVgXG7_pzRzF6Rr0IxjakfQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Vorchdorf&mra=ls&t=m&z=12
https://maps.google.at/maps?saddr=Wei%C3%9Fkirchen+an+der+Traun&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ie=UTF8&sll=48.078853,14.048298&sspn=0.198869,0.528374&geocode=FY_g3gIdkobXACmxl7eTs-xzRzGtHoxwaX6uJQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Wels&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.142494,14.091768&spn=0.049656,0.132093&sll=48.145201,14.151467&sspn=0.049653,0.132093&geocode=FSzy3gIdoC7WACmZfSbKofJzRzEYfuw4T8iA6Q%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&mra=ls&t=m&z=14
https://maps.google.at/maps?saddr=Wolfern&daddr=Mag.+Elisabeth+Ragl,+Eggendorf+im+Traunkreis&hl=de&ll=48.117976,14.259567&spn=0.099359,0.264187&sll=48.171761,14.258407&sspn=0.099255,0.264187&geocode=FRm53QId9EfbACn38PNVIMdzRzFF9qRZMM8eaQ%3BFZ5l3gIdHuXXACHVY0YlacGHZymdCpNZd-tzRzHVY0YlacGHZw&oq=Wolfern&mra=ls&t=m&z=13



